Rejsende i psykiatri

- En markering af 200-
aret for Harald Selmers
fadsel

Harald Selmer er her fotograferet i 1866. Stolen, han sidder pa, er en del af hospi-
talsinventaret, tegnet af arkitekt Michael Gottlieb Bindesbdll til anstalten i Risskov.

Af Eddie Danielsen

Ny udstilling og udgivelse

Den 11.4. dbnede vi pa
Museum Ovartaci en ny psykia-
trihistorisk seerudstilling med
titlen: “Rejsende i psykiatri —
Harald Selmers rejse til en
reekke europeeiske psykiatriske
anstalter i vinteren 1847-48”.
Samtidig udkom en bogen af
samme navn.

Serudstilling og udgivelse er
Museum Ovartacis made at
markere 200-aret for psykiate-
ren Harald Selmers fgdsel, 18.
marts 1814. Her s@ger vi at
indkredse Selmer, hans vision
og den samtid, den rundedes
af.

Baggrund

Museum Ovartaci medvirkede
fra 2009-11 i det Europaeiske
Kulturprogram. Her samarbej-
dede vi med en raekke euro-
paiske psykiatrihistoriske
museer. | den forbindelse blev
vi opmaerksomme pa et tidlige-
re gennemfgrt projekt med de
samme deltagere, som havde
titlen “European Journeys”.
Dette projekt udmgntede sig i
en meget spendende hjemme-
side, som dokumenterede fire
nordeuropaeiske rejser af hen-
holdsvis hollandske, belgiske
og engelske psykiatere i mid-
ten af 180o-tallet.

Disse rejser var en lille del af
den livlige intellektuelle og
kulturelle udveksling, der fgdte

Et falsomt ungdomsportraet af Sgren
Kierkegaard, udfgrt af halvfaetteren,
Niels Christian Kierkegaard, som var
uddannet pa Kunstakademiet. Ca. 1840.

psykiatrien som en gren af den
moderne vestlige medicin.

Da vi i samme periode, gen-
nem vores arbejde med Harald
Selmers leegevidenskabelige
bibliotek, havde konstateret, at
Selmer i en rekke bgger
havde efterladt en dokumenta-
tion af sin europaiske rejse i
vinteren 1847-48 i form af sig-
naturer og stedfaestelser af
besggte byer og anstalter
undervejs, forekom det oplagt
at byde ind med et bidrag om
Selmers psykiatriske dannel-
sesrejse til det europaeiske
museumsprojekt. | fgrste
omgang blev det til en mindre
dansk- og engelsksproget
publikation: “Den europaeiske
forbindelse” som udkom med

Harald Selmers rejse til
en rekke europaiske
psykiatriske anstalter i
vinteren 1847-48

Fotografiet herover af H. C. Andersen er
blot et af mange. Andersen var meget
selvbevidst og stillede sig gerne i posi-
tur foran kameraet. Han var dog ikke
altid tilfreds med resultatet.

stgtte fra Kulturprogrammet i
2011.

Rejsen

Harald Selmer blev den fgrste
leder af den nye helbredel-
sesanstalt for sindssyge i
Aarhus, som &bnede i 1852.
Han fremstar i dag som den
vaesentligste skikkelse i dansk
psykiatri i 18o0-tallet.

| vinteren 1847-48 besgger
Harald Selmer i lgbet af fa
maneder en raekke sindssyge-
anstalter pa kontinentet og i
Storbritannien — et sandt mara-
ton i en tid, hvor lokomotivet
aflgser hesten, og dampkraften
tager over fra sejlet.

Sine overvejelser omkring
anstalternes indretning nedfzel-
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Vi ser her en replika i fuld stgrrelse af toget Saxonia. Det blev indsat pd Tysklands

farste langdistance-jernbanestrakning mellem Leipzig og Dresden i 1839. Harald
Selmer ma formodes at have kert med Saxonia fra Leipzig til Dresden pa vej til

anstalten Sonnenstein.

der Selmer i rejsedagbogen:
“Om Daarevasenets Indretning
i Tydskland og England”.

Det er rejsen og tiden, den
udspiller sig i, som er udstil-
lingens og udgivelsens hoved-
anliggende; men bogen rum-
mer desuden en oversigt over
Harald Selmers publikationer
1840-1879 og en introduktion
til hans forfatterskab.

Udstillingens opbygning
Udstillingen er opdelt i fire
temaer:

1: En beskrivelse af byen,
Kgbenhavn, som Selmer forla-
der, eksemplificeret af to af
hans samtidige bysbgrn og
centrale Guldalderskikkelser,

H. C. Andersen og filosoffen
Sgren Kierkegaard.

Andersens rejsedaghgger og
eventyr bliver citeret flere ste-
der i udstillingen. Andersens
fascination af rejsen og den
moderne teknologi, som
omformer landskabet, er lige
sa stor som Selmers fascina-
tion af den teknologi, som
definerer den moderne sinds-
sygeanstalt i form af damp-
kraft og diverse maskineri.

2: Udstillingens kerne er en
kortlaegning af Selmers rejse
og de byer og anstalter, han
besgger og beskriver.

3: Et tredje og overlappende
tema er den teknologi og de
transportmidler, sdsom tog og
dampskib, som er i rivende
vakst i 1847, og som muliggar

Martinus Rorbye (1803-48), “Udsigt fra kunstnerens vindue”, ca. 1825.

Fra kunstnerens vindue ser vi ud pa skibene i havnen. Skibet som kan bringe men-
nesker til fierne eksotiske lande og nye oplevelser, viden og varer tilbage til
Danmark.

den moderne rejses hastighed
og relative komfort.

4: Endelig rummer udstillingen
en gennemgang ved Mia
Lejsted af billedkunsten i
perioden og kunstnerens
verdenssyn og made at formu-
lere det pa i et malerisk
udtryk.

Demokratisering af viden
“Rejsende i psykiatri” er ogsa
en rejse ind i den verden, vi
pa Museum Ovartaci medvirker
til at at ggre farbar gennem
digitalisering af “Selmers
Bibliotek”, Harald Selmers
videnskabelige bogsamling.
Med dette arbejde yder vi
vores bidrag til demokratise-
ring af viden, lettere adgang til
kilder og nye forskningsvaerk-

tgjer. Digitaliseringener stgttet
af Poul M.Assens Fond.
“Rejsende i psykiatri” er i
denne forstand ogsa et eksem-
pel pa potentialet i Museets
psykiatrihistoriske samling.
Fgrst og sidst er udstilling og
udgivelse baret af en fascina-
tion af rejsen og bevaegelsen i
sig selv, mod nye horisonter

Om bogen:

“Rejsende i psykiatri — Harald
Selmers rejse til en raekke eu-
ropaiske anstalter i vinteren
1847-48".
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